
Välkomna!

Ta ett egenskapskort 
och 

en oavslutad mening



Louise Thorén Lagerlöf och Emma Kihlman

Handledarträff 
10 mars 



Upplägg för dagen

Presentation

Oavslutade meningar

Vad är viktigt i VFU-handledning?

Introduktion inför gruppdiskussioner

10:15 Fika 

10:30 Gruppdiskussioner 

11:30  Återsamling och återkoppling av gruppdiskussionerna

Avslutande reflektioner och avslut 



Oavslutade meningar

Prata två och två





Syftet med handledning är…
Utvecklas i sin roll som socionom

Reflektera

Utveckla handlingskompetens

Utvecklas i sitt arbete

Träna på mentalisering

Motverka stress

Öka självkännedom









Övningar/verktyg i handledning
Egenskapskort

Bilder

Rollspel

Oavslutade meningar

Metodbanken

Material från Johanna Andersson föreläsning







Gruppdiskussioner utifrån frågeställningar 
Empatisk- KO121

Entusiastisk- KO122

Förstående-KO123

Lyhörd- KO22

Modig- KO221

Trygg- KO12

Öppen- KO12



Återkoppling av gruppernas diskussioner 



Summering och avslut  



Tack för att ni tar hand om 
våra studenter och tack för 

idag! 
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